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Product Description

RelyX™ Temp E, manufactured by 3M ESPE, is a zinc oxide-eugenol luting
cement for temporary fixation of dental restorations. The addition of Vaseline
can reduce the final hardness of the cement, e.g., to make bridges more
easily removable.

= |nstructions for Use should not be discarded for the duration of product use.

Fields of Application

e Temporary fixation of provisional restorations

e Temporary fixation of crowns, bridges, inlays, onlays

e Fixation of crowns and bridges onto implant abutments

Precautionary Measures

For Patients

The catalyst paste contains substances that may cause an allergic reaction in
case of skin contact in certain individuals. Avoid use of this product in patients
with known eugenol allergies.

If prolonged contact with oral tissue occurs, flush with large amounts of water.
If an allergic reaction occurs, seek medical attention as needed, remove the
product and discontinue future use.

For Dental Personnel

The catalyst paste contains substances that may cause an allergic reaction in
case of skin contact in certain individuals. To reduce the risk of allergic response,
avoid exposure to this material, in particular to uncured material. If skin contact
occurs, wash skin with soap and water.

The use of protective gloves and a no-touch technique is recommended.

If the catalyst paste contacts the gloves, remove and discard the gloves, wash
the hands immediately with soap and water and then re-glove.

If an allergic reaction occurs, seek medical attention as needed.

3M ESPE MSDSs can be obtained from www.mmm.com or contact your local
subsidiary.

Pulp Protection
The normal pulp protection used for temporary restorations should be applied in
the case of deep cavities.

Dosage and Mixing

Process RelyX Temp E at 18-23° C/64-73°F room temperature and 45-55%

relative humidity.

» Dose equal lengths of base paste and catalyst on a mixing pad.

- Overdosing the catalyst will increase the bonding strength and prolong
the working time.

— Carefully close the tubes after use. Do not mix up the lids, as contamina-
tion with residual paste causes hardening.

» The final hardness of the cement can be reduced by adding Vaseline in order
to ensure easier removal, e.g., for final bridges. This simultaneously extends
the working time.

— Dosage: Maximum of 42 mg Vaseline (the size of a lentil) per 1 cm length
of base paste (125 mg) and catalyst (80 mg).

» Mix the pastes thoroughly with a metal or plastic spatula for 30 seconds until
the mixture is homogeneous.

Application

» Before cementing, clean the cavity surfaces with a water spray and dry them.
Water and alcohol residue on the prepared tooth structure decreases working
time.

» Put a thin cement layer on the surfaces to be cemented and insert the
restoration, applying light pressure.

Times
min:sec
Mixing: 0:30
Working time after start of mixing
(at 23°C/74° F and 50% relative humidity) 2:30
Setting after insertion in the mouth
(at 36° C/97° F and 100% relative humidity) 1:30

Higher temperature and humidity reduce working time.

Removal of Excess Material
» Remove the excess material after the setting time with an instrument.

Notes

Eugenol residue influences the polymerization of composite filling and luting
materials. For this reason, RelyX Temp E cement residue must be thoroughly
removed before definitive cementing of restorations.

After Cementation
» Thoroughly examine the sulcus of the treated teeth and surrounding dentition.
Remove any residual cement from the mouth.

Storage and Shelf Life
Store the product at 15°-25° C/59°-77°F.
Do not use after expiration date.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the
information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manu-
facture. 3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED
WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.
User is responsible for determining the suitability of the product for user’s
application. If this product is defective within the warranty period, your exclusive
remedy and 3M ESPE’s sole obligation shall be repair or replacement of the
3MESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or
damage arising from this product, whether direct, indirect, special, incidental or
consequential, regardless of the theory asserted, including warranty, contract,
negligence or strict liability.

Information as of January 2011

DEUTSCH

Produktbeschreibung

RelyX™ Temp E, hergestellt von 3M ESPE, ist ein Zinkoxid-Eugenol-Zement zur
provisorischen Befestigung von Zahnersatz. Durch Zugabe von Vaseline kann
z.B. zur leichteren Entfernbarkeit von Briicken, die Endhérte des Zementes
verringert werden.

= Diese Gebrauchsinformation ist fir die Dauer der Verwendung des Produktes
aufzubewahren.

Anwendungsgebiete

e Temporére Befestigung von Provisorien

e Temporédre Befestigung von Kronen, Briicken, Inlays, Onlays
o Befestigung von Kronen und Briicken auf Implantatabutments

VorsichtsmaBnahmen

Fiir Patienten

Die Katalysatorpaste enthalt Substanzen, die bei empfindlichen Personen bei
Hautkontakt allergische Reaktionen hervorrufen kdnnen. Die Verwendung dieses
Produktes bei Patienten mit bekannter Eugenolallergie ist zu vermeiden.

Bei langerem Kontakt mit der Mundschleimhaut mit reichlich Wasser spiilen. Bei
auftretenden allergischen Reaktionen das Produkt entfernen und nicht wieder
verwenden, ggf. einen Arzt konsultieren.

Fiir Dental-Personal

Die Katalysatorpaste enthalt Substanzen, die bei empfindlichen Personen bei
Hautkontakt allergische Reaktionen hervorrufen kdnnen. Um das Risiko allergi-
scher Reaktionen zu reduzieren den Kontakt mit diesem Material vermeiden,
insbesondere den Kontakt mit unausgehartetem Material. Bei versehentlichem
Kontakt mit der Haut sofort mit Wasser und Seife abwaschen.

Die Verwendung von Schutzhandschuhen und eine berlihrungsfreie Arbeitstechnik
werden empfohlen. Bei Kontakt mit der Katalysatorpaste die Schutzhandschuhe
ausziehen und vernichten. Die Hénde sofort mit Wasser und Seife waschen und
neue Schutzhandschuhe anziehen.

Bei Auftreten einer allergischen Reaktion ggf. einen Arzt konsultieren.

3M ESPE Sicherheitsdatenbldtter sind unter www.mmm.com oder bei Ihrer
lokalen Niederlassung erhaltlich.

Pulpenschutz
Bei tiefen Kavitdten den fiir eine provisorische Befestigung tiblichen Pulpenschutz
verwenden.

Dosierung und Mischen

RelyX Temp E bei 18-23°C/64-73°F Raumtemperatur und 45-55% rel. Luft-

feuchte verarbeiten.

» Gleiche Strangldngen Basispaste und Katalysator auf einen Anmischblock
dosieren.

— Durch Uberdosierung von Katalysator wird die Haftkraft erhoht und die
Verarbeitungszeit verldngert.

— Die Tuben nach Gebrauch sofort sorgféltig verschlieBen. Die Tuben-
verschliisse nicht vertauschen, um ein Aushérten der Paste in der Tube
durch Pastenverschleppung zu vermeiden.

» Zur leichteren Entfernbarkeit kann, z.B. bei definitiven Briicken, die Endhérte
des Zementes durch Zugabe von Vaseline verringert werden. Gleichzeitig
verldngert sich die Verarbeitungszeit.

- Dosierung: Pro1cm Strangldnge Basispaste (125 mg) und Katalysator
(80 mg) max. 42 mg Vaseline (linsengroBe Menge) zugeben.

» Die Pasten mit einem Metall- oder Kunststoffspatel 30 sec griindlich mischen,
bis eine homogene Konsistenz erreicht ist.

Applikation

» Vor der Zementierung die Kavitdtenoberfldchen mit Wasserspray reinigen
und trocknen. Wasser- und Alkoholreste in der Kavitét beschleunigen die
Abbindung.

» Eine diinne Zementschicht auf die zu zementierenden Oberflédchen aufbringen
und den Zahnersatz mit leichtem Druck einsetzen.

Zeiten
min:sec
Mischen: 0:30
Verarbeiten ab Mischbeginn
(bei 23°C/74°F und 50% rel. Luftfeuchtigkeit) 2:30
Abbindung ab Einbringen in den Mund
(bei 36°C/97°F und 100% rel. Luftfeuchtigkeit) 1:30

Hohere Temperaturen und Luftfeuchtigkeiten verringern die Verarbeitungszeiten.

Uberschussentfernung
» Die Uberschiisse nach Ablauf der Abbindezeit mit einem Instrument
absprengen.

Hinweise

Eugenolriicksténde beeinflussen die Polymerisation von Flillungs- und Befesti-
gungsmaterialien aus Composite. Aus diesem Grund missen RelyX Temp E
Zementreste vor der definitiven Zementierung des Zahnersatzes grtindlich
entfernt werden.

Nach der Zementierung

» Den Sulkus der behandelten Z&hne und die umliegenden Bereiche sorg-
fdltig Uberprifen und ggf. zuriickgebliebenen Zement aus dem Mund
entfernen.

Lagerung und Haltbarkeit
Das Produkt bei 15-25°C/59-77°F lagern.
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.

Kundeninformation
Niemand ist berechtigt, Informationen bekannt zu geben, die von den Angaben
in diesen Anweisungen abweichen.

Garantie

3M ESPE garantiert, dass dieses Produkt frei von Material- und Herstellungs-
fehlern ist. 3M ESPE UBERNIMMT KEINE WEITERE HAFTUNG, AUCH KEINE
IMPLIZITE GARANTIE BEZUGLICH VERKAUFLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR
EINEN BESTIMMTEN ZWECK. Der Anwender ist verantwortlich fiir den Einsatz
und die bestimmungsgemaBe Verwendung des Produkts. Wenn innerhalb der
Garantiefrist Schdden am Produkt auftreten, bestehen der einzige Anspruch und
die einzige Verpflichtung von 3M ESPE in der Reparatur oder dem Ersatz des
3M ESPE Produkts.

Haftungsbeschrénkung

Soweit ein Haftungsausschluss gesetzlich zuldssig ist, besteht fiir 3M ESPE
keinerlei Haftung flir Verluste oder Schaden durch dieses Produkt, gleichgiltig
ob es sich dabei um direkte, indirekte, besondere, Begleit- oder Folgeschdden,
unabhdngig von der Rechtsgrundlage, einschlieBlich Garantie, Vertrag, Fahr-
lassigkeit oder Vorsatz, handelt.

Stand der Information Januar 2011
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Description du produit

RelyX™ Temp E, fabriqué par 3M ESPE, est un ciment a I'oxyde de zinc-eugénol
destiné au scellement provisoire de restaurations. Si I'on souhaite diminuer la
rétention de bridges par exemple, on peut ajouter de la vaseline au ciment pour
en réduire la dureté finale.

1 Ce mode d'emploi doit étre conservé pendant toute la durée d'utilisation du
produit.

Indications

e Scellement temporaire de restaurations provisoires

e Scellement temporaire de couronnes, bridges, inlays, onlays
e Scellement de couronnes et bridges sur des piliers d'implant

Mesures de précaution

Pour les patients

La pate catalysateur contient des substances pouvant entrainer au contact de
la peau des réactions allergiques chez les personnes sensibles. L'emploi de ce
produit chez des patients présentant des allergies connues a I'eugénol est a
proscrire.

En cas de contact prolongé avec les muqueuses buccales, rincer abondamment
al'eau. En cas de réaction allergique, enlever le produit, ne plus I'utiliser, et
consulter un médecin.

Pour le personnel dentaire

La pate catalysateur contient des substances pouvant entrainer au contact de la
peau des réactions allergiques chez les personnes sensibles. Afin de diminuer
les risques de réaction allergique, le contact avec ce matériau est a éviter,

en particulier le contact avec le matériau non polymérisé. En cas de contact
accidentel avec la peau, laver immédiatement a I'eau et au savon.

[utilisation de gants de protection et une technique de travail sans contacts sont
recommandées. En cas de contact avec la pate catalysateur, enlever les gants
et les détruire. Se laver les mains immédiatement & I'eau et au savon, et mettre
de nouveaux gants.

En cas de réaction allergique, consulter un médecin.

Vous pouvez vous procurer les fiches de sécurité 3M ESPE MSDs sur le site web :
www.mmm.com ou aupreés de votre filiale locale.

Protection pulpaire
En présence de cavités profondes, utiliser la protection pulpaire habituelle pour
un scellement provisoire.

Dosage et mélange
Utiliser RelyX Temp E a une température ambiante de 18-23°C/64-73°F et a
45-55% d’humidité relative.

» Doser les mémes quantités de pate base et catalyseur sur un bloc.

- Le surdosage en catalyseur a pour effet d’augmenter le pouvoir
d’adhérence et de rallonger le temps du traitement.

- Refermer soigneusement les tubes immédiatement apres utilisation.
Ne pas intervertir les bouchons des tubes pour éviter que, par le mélange
involontaire des pates, la pate ne durcisse dans le tube.

» SiI'on souhaite diminuer la rétention de bridges définitifs par exemple, on
peut ajouter de la vaseline au ciment pour en réduire la dureté finale. Cela
augmente simultanément le temps de travail.

- Dosage: Pour 1 cm de boudin de péte base (125 mg) et de catalyseur
(80 mg) rajouter au plus 42 mg de vaseline (quantité équivalant a la
grosseur d’une lentille).

» Meélanger soigneusement les pates avec une spatule en métal ou en plastique
pendant 30 sec jusqu’a obtenir une consistance homogene.

Application

» Nettoyer les surfaces des cavités avec un spray d’eau et les sécher avant
de procéder au scellement. La prise est accélérée s'il reste de I'eau et de
I'alcool dans la cavité.

» Appliquer une fine couche de ciment sur les surfaces a sceller et insérer la
restauration en exergant une légere pression.

Temps
min:sec
de malaxage : 0:30
de traitement & partir du début du mélange
(223°C/74°F et 50% d’humidité relative) 2:30
de prise a partir de I'introduction en bouche
(236°C/97°F et 100% d’humidité relative) 1:30

Une température et un taux d’humidité plus élevés réduisent les temps de
travail.

Retrait des excédents de matériaux
» Aprés écoulement du temps de prise, supprimer les excédents avec un
instrument.

Remarques

Des résidus d’eugénol affectent la polymérisation de matériaux d’obturation et
de scellement en composite. C’est la raison pour laquelle il faut soigneusement
éliminer les restes de ciment RelyX Temp E avant de procéder au scellement
definitif de la restauration.

Apreés le scellement
» \Vérifier soigneusement le sulcus des dents traitées et les surfaces voisines
et le cas échéant éliminer les résidus de ciment.

Stockage et durée de conservation
Stocker le produit a15-25°C/59-77°F.
Ne pas dépasser la date limite d’utilisation.

Information clients
Toute personne devra obligatoirement communiquer des informations strictement
conformes a celles données dans ce document.

Garantie

3M ESPE garantit que ce produit est dépourvu de défauts matériels et de
fabrication. 3M ESPE NE FOURNIT AUCUNE AUTRE GARANTIE, NI AUCUNE
GARANTIE IMPLICITE OU DE QUALITE MARCHANDE OU DE D’ADEQUATION

A UN EMPLOI PARTICULIER. L' utilisateur est responsable de la détermination de
I'adéquation du produit a son utilisation. Si ce produit présente un défaut durant
sa période de garantie, votre seul recours et I'unique obligation de 3M ESPE
sera la réparation ou le remplacement du produit 3M ESPE.

Limitation de responsabilité

A l'exception des lieux ou la loi I'interdit, 3M ESPE ne sera tenu responsable
d’aucune perte ou dommage découlant de ce produit, qu'ils soient directs,
indirects, spécifiques, accidentels ou consécutifs, quels que soient les argu-
ments avancés, y compris la garantie, le contrat, la négligence ou la stricte
responsabilité.

Mise a jour : Janvier 2011

GO ITALIANO

Descrizione del prodotto

RelyX™ Temp E, prodotto dalla 3M ESPE, & un cemento a base di ossido di zinco
ed eugenolo per il fissaggio prowvisorio di protesi dentarie. Aggiungendo vaselina,
la durezza finale del cemento puo essere ridotta, ad esempio per rimuovere pill
facilmente i ponti.

1= Queste informazioni per I'uso devono essere conservate per I'intera durata
di utilizzo del prodotto.

Campi d’impiego

o Fissaggio temporaneo di provvisori

o Fissaggio temporaneo di corone, ponti, inlay ed onlay

o Cementazione di corone e ponti su abutment implantari

Avvertenze

Per i pazienti

La pasta catalizzatrice contiene sostanze che possono causare reazioni aller-
giche negli individui sensibili in caso di contatto con la pelle. Evitare I'uso

di questo prodotto nei pazienti affetti da allergie note all’eugenolo ed ai suoi
derivati.

In caso di contatto prolungato con le mucose, sciacquare con acqua abbondante.
Se si presentano reazioni allergiche, eliminare il prodotto e non riutilizzarlo e
consultare eventualmente un medico.

Per il personale dello studio

La pasta catalizzatrice contiene sostanze che possono causare reazioni allergiche
negli individui sensibili in caso di contatto con la pelle. Per ridurre il rischio di
reazioni allergiche, evitare il contatto con questo materiale, soprattutto il contatto
con materiale non idurito. In caso di contatto accidentale con la pelle, lavare
subito con acqua e sapone.

Si consiglia I'uso di guanti protettivi e di una tecnica di lavoro che non preveda il
contatto. In caso di contatto con la pasta catalizzatrice, togliere i guanti protettivi
e distruggerli. Lavare subito le mani con acqua e sapone ed indossare guanti
nuovi.

Se si presenta una reazione allergica consultare eventualmente un medico.

Le schede dati di sicurezza 3M ESPE sono disponibili all’indirizzo www.mmm.com
0 presso il rivenditore locale.

Protezione della polpa
In caso di cavita profonde utilizzare le abituali metodiche di protezione della
polpa prima del fissaggio prowvisorio.

Dosaggio e miscelazione

Lavorare RelyX Temp E alla temperatura ambiente di 18-23 °C/64-73 °F e con

un’umidita relativa dell’aria del 45-55 %.

» Dosare quantita uguali di pasta base e di catalizzatore su un blocchetto di
miscelazione.

- I sovradosaggio del catalizzatore aumenta la forza adesiva € prolunga il
tempo di lavorazione.

- Dopo I'uso, richiudere immediatamente ed accuratamente i tubi. Non
scambiare i tappi dei tubi per impedire I'indurimento precoce della pasta
all'interno del tubo a causa dei residui dell’altra pasta.

» Aggiungendo vaselina, la durezza finale del cemento puo essere ridotta, ad
esempio per rimuovere pitl facilmente ponti definitivi. Allo stesso tempo si
prolunga il tempo di lavorazione.

- Dosaggio: aggiungere max. 42 mg di vaselina (quantita corrispondente
alle dimensioni di una lenticchia) ad 1 cm di pasta base (125 mg) e di
catalizzatore (80 mg).

» Con una spatola di metallo o di plastica miscelare accuratamente le paste
per 30 secondi fino ad ottenere una consistenza omogenea.

Applicazione

» Prima della cementazione sciacquare la superficie della cavita con un getto
d’acqua ed asciugare. Residui di acqua e di alcool nella cavita accelerano la
presa.

» Spalmare un sottile strato di cemento sulle superfici da cementare ed appli-
care la protesi esercitando una leggera pressione.

Tempi
minuti:secondi
Miscelazione: 0:30
Lavorazione a partire dall'inizio della miscelazione
(@ 23°C/74°F e 50 % di umidita relativa dell’aria) 2:30
Indurimento a partire dall’applicazione in bocca
(a36°C/97 °F 100 % di umidita relativa dell'aria) 1:30

Temperature ed umidita dell’aria maggiori riducono il tempo di lavorazione.

Rimozione del materiale in eccesso
» Al termine del tempo di presa rimuovere il materiale in eccesso con uno
strumento.

Avvertenze

I residui di eugenolo influenzano la polimerizzazione di materiali per otturazioni e
di fissaggio in composito. Per questa ragione & necessario rimuovere accurata-
mente ogni residuo di cemento RelyX Temp E prima della cementazione definitiva
della protesi.

Dopo la cementazione
» Controllare accuratamente il solco dei denti trattati e le parti circostanti,
rimuovendo gli eventuali residui di cemento.

Conservazione e durata
Conservare il prodotto a 15-25°C/59-77°F.
Non utilizzare il prodotto oltre la data di scadenza.

Informazioni per i clienti
Nessuna persona ¢ autorizzata a fornire informazioni diverse da quelle indicate
in questo foglio di istruzioni.

Garanzia

3M ESPE garantisce che questo prodotto € privo di difetti per quanto riguarda
materiali € manifattura. 3M ESPE NON OFFRE ULTERIORI GARANZIE, COMPRESE
EVENTUALI GARANZIE IMPLICITE O DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
PARTICOLARI SCOPI. L'utente € responsabile di determinare I'idoneita del
prodotto nelle singole applicazioni. Se questo prodotto risulta difettoso nell’ambito
del periodo di garanzia, I'esclusivo rimedio e unico obbligo da parte di 3M ESPE
sara la riparazione o la sostituzione del prodotto 3M ESPE.

Limitazioni di responsabilita

Eccetto ove diversamente indicato dalla legge, 3M ESPE non si riterra responsa-
bile per eventuali perdite o danni derivati da questo prodotto, diretti o indiretti,
speciali, incidentali o consequenziali, qualunque sia la teoria affermata, compresa
garanzia, contratto, negligenza o diretta responsabilita.

Data delle informazioni: gennaio 2011

ESPARNOL

Descripcion del producto

RelyX™ Temp E, fabricado por 3M ESPE, es un cemento de 6xido de zinc con

eugenol para la cementacion temporal de restauraciones dentales indirectas.
Afadiendo vaselina puede reducirse la dureza final del cemento, por ejemplo,
para retirar mas facilmente los puentes.

1= Estas instrucciones de uso deben conservarse durante todo el tiempo de
utilizacion del producto.

Indicaciones

e Cementacion temporal de restauraciones provisionales

e (Cementacion temporal de coronas, puentes, inlays, onlays

e (Cementado de coronas y puentes en pilares de implante

Medidas de precaucion

Para los pacientes

La pasta del catalizador contiene sustancias que al entrar en contacto con la
piel pueden provocar reacciones alérgicas en personas sensibles. Se debe evitar
utilizar este producto en pacientes con alergia conocida al eugenol.

En caso de contacto prolongado con la mucosa bucal, enjuagar abundantemente
con agua. Si se presentasen reacciones alérgicas, retirar el producto y no volverlo
a utilizar; en caso necesario consultar con un médico.

Para el personal dental

La pasta del catalizador contiene sustancias que al entrar en contacto con la piel
pueden provocar reacciones alérgicas en personas sensibles. Para reducir el
riesgo de reacciones alérgicas, se deberd evitar el contacto con estos materiales,
en especial el contacto con los materiales que todavia no se han polimerizado.
En caso de contacto accidental con la piel, lavar inmediatamente con agua y
jabon.

Se recomienda utilizar guantes protectores y una técnica de trabajo sin contacto.
En caso de contacto con el catalizador, quitarse los guantes protectores y
desecharlos. Lavarse inmediatamente las manos con agua y jabon, y ponerse
nuevos guantes protectores.

Si se presentasen reacciones alérgicas, en caso necesario consultar con un
médico.

Las hojas de datos de seguridad de 3M ESPE estan disponibles en
www.mmm.com o en su distribuidor local.

Proteccion de la pulpa
Para las cavidades profundas usar la proteccion de la pulpa habitual para una
cementacion provisional.

Dosificacion y mezcla

Utilizar el RelyX Temp E entre 18-23°C de temperatura ambiente y 45-55% de

humedad relativa.

» Dosificar la misma longitud de tira de pasta base y pasta catalizador en un
bloque de mezcla.

— Sobredosificando el catalizador se incrementa la fuerza adhesiva y se
prolonga el tiempo de trabajo.

- Cerrar bien los tubos inmediatamente después del uso. No confundir
las tapas de los tubos para evitar un fraguado de la pasta en el tubo por
arrastramiento de pasta residual equivocada.

» Para una facil retirada se puede reducir la dureza final del cemento, por
ejemplo, en puentes definitivos, afiadiendo vaselina. Simultdneamente se
prolonga el tiempo de trabajo.

- Dosificacion: por 1 cm de longitud de tira de pasta base (125 mg) y pasta
catalizador (80 mg), afiadir como méximo 42 mg de vaselina (tamafo de
una lenteja).

» Mezclar bien las pastas con una espatula de metal o de plastico durante
30 segundos hasta que se haya obtenido una consistencia homogénea.

Aplicacion

» Antes del cementado limpiar las superficies de las cavidades con agua
pulverizada y secar. Los restos de agua y de alcohol en la cavidad aceleran
el fraguado.

» Aplicar una capa fina de cemento sobre las superficies a cementar y aplicar
la prétesis dental con una ligera presion.

Tiempos
min:seg
Mezcla: 0:30
Tiempo de trabajo a partir del inicio de la mezcla
(a23°C y 50% de humedad relativa) 2:30
Tiempo de fraguado tras la insercion en boca
(@ 36°C y 100% de humedad relativa) 1:30

Temperaturas y humedad relativa mayores reducen los tiempos de trabajo del
cemento.

Eliminacion de excesos
» Desprender con un instrumento los excesos después de transcurrido el
tiempo de fraguado.

Avisos

Los restos de eugenol influyen en la polimerizacion de composites restauradores
y cementos de resina. Por este motivo tienen que retirarse bien los restos de
cemento RelyX Temp E antes del cementado definitivo de la protesis dental.

Después del cementado

» Comprobar cuidadosamente el surco de los dientes tratados y las zonas
circundantes y, en caso necesario, eliminar los restos de cemento que todavia
queden.

Almacenaje y conservacion
Almacenar el producto entre 15-25°C.
No debe emplearse el producto una vez transcurrida la fecha de caducidad.

Informacién para clientes
Ninguna persona estd autorizada a facilitar ninguna informacion que difiera en
algin modo de la informacion suministrada en esta hoja de instrucciones.

Garantia

3M ESPE garantiza que este producto contra defectos de los materiales y de
fabricacion. 3M ESPE NO OTORGA NINGUNA OTRA GARANTIA, INCLUYENDO
CUALQUIER GARANTIA IMPLICITA, DE COMERCIABILIDAD O DE ADECUACION A
FINES PARTICULARES. El usuario es responsable de determinar la idoneidad del
producto para la aplicacion que desee darle. Si, dentro del periodo de garantia,
se encuentra que este producto es defectuoso, la tnica obligacion de 3M ESPE
y la tnica compensacion que recibird el cliente serd la reparacion o la sustitucion
del producto de 3M ESPE.

Limitacion de responsabilidad

Salvo en lo dispuesto por la Ley, 3M ESPE no serd responsable de ninguna
pérdida o dafio producido por este producto, ya sea directo, indirecto, especial,
accidental o consecuente, independientemente del argumento presentado,
incluyendo los de garantia, contrato, negligencia o responsabilidad estricta.

Informacién actualizada en enero de 2011

@D PORTUGUES

Descri¢ao do produto

RelyX™ Temp E, fabricado pela 3M ESPE, é um cimento de eugenol de oxido de
zinco apropriado para a fixagao proviséria de préteses dentarias. Adicionando-se
vaselina pode-se, p.e., reduzir a dureza final do cimento para facilitar a extracgao
de pontes.

15 Guarde estas instrugdes enquanto o produto for utilizado.

Campos de aplicacéo

o Fixacdo temporaria de provisorios

o Fixagdo tempordria de coroas, pontes, inlays e onlays

e (imentagdo de coroas e pontes sobre abutments de implantes

Medidas de Precaucéo

Para os pacientes

A pasta catalisadora contém substéancias que, em individuos sensiveis, poderao
causar reacgles alérgicas por contacto com a pele. Deverd ser evitada a
utilizagdo deste produto em pacientes identificados como sendo alérgicos ao
eugenol.

Em caso de contacto prolongado com as mucosas orais, lavar abundantemente
com &gua. Caso ocorram reacges alérgicas, remover o produto e ndo voltar a
utilizar o mesmo e, se necessario, consultar um médico.

Para os profissionais de estomatologia

A pasta catalisadora contém substancias que, em individuos sensiveis, poderao
causar reacgdes alérgicas por contacto com a pele. Para reduzir o risco de
reacgOes alérgicas, evitar o contacto com este material, em particular o contacto
com material ndo endurecido. Em caso de contacto acidental com a pele, lavar
imediatamente a zona afectada com &gua e sabéo.

Recomenda-se a utilizagao de luvas de protecgdo e uma técnica de manusea-
mento sem contacto directo com o produto. Em caso de contacto com a pasta
catalisadora, remover as luvas de protecgéo e eliminar as mesmas. Lavar
imediatamente as maos com &gua e sabdo e calgar um novo par de luvas de
protecgao.

Caso ocorram reacgdes alérgicas, consultar eventualmente um médico.

Poderd obter as especificagdes de seguranga (MSDS) da 3M ESPE em
Www.mmm.com ou através do seu representante local.

Proteccéo da polpa
Em cavidades profundas aplicar a habitual protec¢do da polpa prevista para a
fixac&o provisoria.

Dosagem e mistura

Elaborar RelyX Temp E a temperatura ambiente de 18-23°C/64-73°F e

humidade relativa do ar de 45-55%.

» Dosear sobre um bloco de mistura comprimento de meadas idénticas de
pasta de base e de catalisador.

- A sobredosagem de catalisador implica um aumento da forca de adesao
(presa) e prolongamento dos tempos de processamento.

- Fechar bem os tubos depois do respectivo uso. Nao trocar as tampas dos
tubos, isto para se evitar um endurecimento da pasta no tubo causado
pela propagagao.

» Para uma extracgdo mais facil pode-se, p.e., em pontes definitivas, reduzir a
dureza final do cimento adicionando vaselina. Ao mesmo tempo, o tempo de
processamento prolongar-se-a.

— Dosagem: adicionar por cada 1 cm de comprimento de meada de pasta
de base (125 mg) e de catalisador (80 mg) no méximo 42 mg de vaselina
(do tamanho de um grdo de ervilha).

» Misturar bem as pastas com uma espatula de metal ou de plastico durante
30 seg., até se obter uma consisténcia homogénea.

Aplicacéo

» Antes da cimentagdo, limpar com 4gua de spray e secar as superficies da
cavidade. Restos de dgua e de dlcool na cavidade aceleram a presa.

» Aplicar uma camada fina de cimento sobre as superficies a serem cimentadas
e colocar a prétese dentdria exercendo uma ligeira pressao.

Periodos

min:seg
Mistura: 0:30
Processamento a partir do inicio da mistura
(a 23°C/74°F e 50% de humidade relativa do ar) 2:30

Presa iniciada a partir da colocagdo na boca
(a 36°C/97°F e 100% de humidade relativa do ar) 1:30

Temperaturas e humidade do ar mais elevadas reduzem os periodos de
elaboragdo.

Remocao de excessos
» Decorrido o periodo de presa, remover com um instrumento 0S excessos.

Avisos

Restos de eugenol influenciam a polimerizagdo de materiais de obturagéo e
de fixagdo a base de compositos. Por esta razdo, os restos de cimento RelyX
Temp E tém que ser totalmente retirados antes da cimentagéo definitiva da
protese dentaria.

Apds a cimentagao

» Inspeccionar cuidadosamente o sulco dos dentes tratados e as zonas
adjacentes e, se necessario, remover os residuos de cimento eventualmente
presentes.

Armazenamento e conservagao
Armazenar o produto a uma temperatura de 15-25°C/59-77°F.
N&o usar mais o produto depois de expirada a data de validade.

Informacao para os clientes
Ninguém esté autorizado a fornecer qualquer informacéo diferente da que é
fornecida nesta folha de instrugdes.

Garantia

A 3M ESPE garante que este produto estard isento de defeitos em termos

de material e fabrico. A 3M ESPE NAO CONCEDE QUAISQUER OUTRAS
GARANTIAS, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA IMPLICITA OU DE COMERCIALI-
ZAGAQ E ADEQUAGAO A DETERMINADO FIM. O utilizador é responsavel por
determinar a adequagéo do produto a aplicagdo em causa. Se este produto se
apresentar defeituoso dentro do periodo de garantia, a sua Unica solugdo e
(nica obrigacao da 3M ESPE serd a reparagdo ou substituigdo do produto da
3MESPE.

Limitagao da responsabilidade

Excepto quando proibido por lei, a 3M ESPE ndo serd responsavel por quaisquer
perdas ou danos resultantes deste produto, sejam directos, indirectos, especiais,
incidentais ou consequenciais, independentemente da teoria defendida, incluindo
garantia, contrato, negligéncia ou responsabilidade estrita.

Informagao actualizada em: Janeiro de 2011

GD NEDERLANDS

Productbeschrijving

RelyX™ Temp E wordt geproduceerd door 3M ESPE. Het is een cement op basis
van zinkoxyde-eugenol en dient voor het cementeren van noodkronen. Door het
toevoegen van vaseline kan de uiteindelijke graad van hardheid van het cement
worden gereduceerd hetgeen het verwijderen van bijvoorbeeld een tijdelijk
geplaatste brug vereenvoudigt.

15 Deze gebruiksinformatie s.v.p. bewaren zolang het product wordt gebruikt.

Mogelijke toepassingen

o Tijdelijk bevestigen van noodvoorzieningen

o Tijdelijk bevestigen van kronen, bruggen, inlays en onlays

e Cementeren van kronen en bruggen op implantaatabutments

Voorzorgsmaatregelen

Voor patiénten

De katalysatorpasta bevat stoffen, die bij huidcontact bij sommige personen aller-
gische reacties kunnen veroorzaken. Het gebruik van dit product bij patiénten
met een allergie voor eugenol moet worden vermeden.

Na langdurig contact met het mondslijmvlies met veel water spoelen.

Bij optredende allergische reacties, het product verwijderen en niet meer
gebruiken, evt. een arts consulteren.

Voor tandheelkundig personeel

De katalysatorpasta bevat stoffen, die bij huidcontact bij sommige personen
allergische reacties kunnen veroorzaken. Om het risico op allergische reacties
te verminderen, contact met dit materiaal vermijden, met name het contact met
nog niet uitgehard materiaal. Bij abusievelijk contact met de huid, direct met
water en zeep schoonwassen.

Het gebruik van beschermende handschoenen en een contactvrije techniek
wordt aanbevolen. Bij contact met de katalysatorpasta, de handschoenen direct
uittrekken en vernietigen. De handen onmiddellijk met water en zeep wassen en
nieuwe handschoenen aantrekken.

Bij het optreden van allergische reacties evt. een arts consulteren.

3M ESPE veiligheidsdatabladen zijn onder www.mmm.com of bij uw plaatselijke
vestiging verkrijgbaar.

Bescherming van mondholte en pulpa
Maak bij noodvoorzieningen in geval van diepe caviteiten gebruik van de gang-
bare bescherming van de pulpa.

Doseren en mengen

RelyX Temp E verwerken bij 18-23°C/64-73°F kamertemperatuur en 45-55%

rel. luchtvochtigheid.

» Gelijke hoeveelheden (lengte) van basispasta en katalysator op een mengblok
doseren.

- Door een overdosering katalysator wordt de hechtkracht verhoogd en de
verwerkingstijd verlengd.

— De tubes na gebruik direct zorgvuldig afsluiten. Denk eraan om de doppen
van de tubes niet te verwisselen om te vermijden dat pasta en katalysator
met elkaar in aanraking komen.

» Om het cement later gemakkelijker te kunnen verwijderen kan, bijvoorbeeld
bij definitieve bruggen, de uiteindelijke graad van hardheid van het cement
door het toevoegen van vaseline worden gereduceerd. Gelijktijdig wordt
daardoor de verwerkingstijd verlengd.

- Dosering: per 1cm lengte basispasta (125 mg) en katalysator (80 mg)
max.42 mg vaseline (een hoeveelheid ter grootte van een erwt) toevoegen.

» De pasta’s met een spatel van metaal of kunststof 30 sec grondig mengen
tot er een homogene consistentie is bereikt.

Applicatie

» Voor het aanbrengen van het cement het opperviak van de caviteit reinigen
met waterspray en vervolgens drogen. Water- en alcoholresten in de caviteit
versnellen de uitharding.

» Een dunne cementlaag aanbrengen op het oppervlak dat gecementeerd moet
worden en het werkstuk met lichte druk plaatsen.




Tijdsduur
min:sec
Mengen: 0:30
Verwerken vanaf het mengbegin
(bij 23°C/74°F en 50% rel. luchtvochtigheid) 2:30
Uitharding vanaf het plaatsen in de mond
(bij 36°C/97°F en100% rel. luchtvochtigheid) 1:30

Hogere temperaturen en een andere luchtvochtigheid reduceren de verwerkings-
tijd.

Het verwijderen van overmaat

» Overmaat na uitharding met een instrument verwijderen.

Let op!

Eugenolresten hebben invioed op de polymerisatie van composietvullingen resp.
bevestigingscomposieten. Om die reden moeten RelyX Temp E cementresten
grondig worden verwijderd voor het werkstuk definitief wordt gecementeerd.

Na het cementeren
» De sulcus van de behandelde elementen en de omringende gebieden
zorgvuldig controleren en evt. achtergebleven cementresten verwijderen.

Bewaren en houdbaarheid
Het product bij 15-25°C/59-77°F bewaren.
Na het verstrijken van de expiratiedatum niet meer gebruiken.

Gebruikersinformatie
Geen enkele persoon heeft het recht informatie te verschaffen die afwijkt van
hetgeen beschreven in deze gebruiksaanwijzing.

Garantie

3M ESPE garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en fabricagefouten.
3M ESPE BIEDT GEEN ENKEL ANDER GARANTIE, INCLUSIEF STILZWIJGENDE
GARANTIES OF GARANTIES VAN VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID VOOR
EEN BEPAALD DOEL. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker te bepalen
of het product geschikt is voor het door de gebruiker beoogde doel. Als dit
product binnen de garantieperiode defect raakt, is uw exclusieve rechtsmiddel
en de enige verplichting van 3M ESPE reparatie of vervanging van het product
van 3M ESPE.

Beperkte aansprakelijkheid

Tenzij dit is verboden door de wet, is 3M ESPE niet aansprakelijk voor verlies of
schade ten gevolge van het gebruik van dit product, of dit nu direct of indirect,
speciaal, incidenteel of resulterend is, ongeacht de verklaarde theorie, inclusief
garantie, contract, nalatigheid of strikte aansprakelijkheid.

Stand van de informatie januari 2011

EAAHNIKA

Meprypapii TOL TTPOidVTOC

H kovia RelyX™ Temp E, Tng 3M ESPE, eiva pix kovia o&etdiou
TOU YeLdRPYLPOL- euyevo)\ng YL& TNV TIPOCWPLVA GUYKOANN DT
TpOoBETIKWY aTokaTaaT&oEWY. Me TV TipoaBAkn BaTeAivng
UTTOPEL, T.X. YLX TNV EUKOAOTEPN KTTOURKPUVTT TWV YEQUPWVY,
V& EAGTTWOEL N TEALKH) OKANPOTNTA TNG KOVLKG.

1= OL TTapodoEG TTANPOPOPLEG XPNIONG, TIPETTEL VX TNPOUVTAL
KB " OAN TN dLEPKELX TNC EPAPUOYNG TOU TTPOLOVTOC,

Topeig epappoyng

« TpogwpLvh GUYKOANNGT TIPOTWPLVIY KTTOKKTXOTHTEWV.

o [1poowpLVA GUYKOAANGT) OTEPAVWY, YEQUPWY, EVOETWY,
€TTEVOETWV.

o STEPEWON OTEPAVWV KAL YEQUPWY OE OTNPLYHATH
EUPUTEDPATOG

MéETpa TIPOANYNG KL TIPOOTHOLKG

Mo cobeveig

H T&oTo TOL KATOAOTN TIEPLEXEL OUTLEG, OL OTTOLEG EVOEXETEL VOX

TIPOKOAETOLY XANEPYLKEG QVTLOPGOUELG, 0TV €pBouy T eTTapN

He To déppa evaiaBnTwy aTdpWv. H xpron awTod Tou TTpoiovTog

TIPETTEL VOX XTTOWEVYETAL O XODEVELG HE EYVWOHEVN XNNEPYIX

OTNV ELYEVOAN.

Z€TTAUVETE pE GpOOVO VEPD T€ TTEPLTITWAON EKTEVOUG ETTRPNG

HE TouG BAEVWOYOVOUC TOU OTOUXTOC. EGV EPQavVLOTOOV

OANEPYLKEG BVTLOPKTELG, KTTOUKKPUVETE TO TTPOLOV KAL N TO

XPNOLHOTIOLOETE EXVE, TNTNOTE EVOEXOHEVWG TN TUHBOULAN

€L3LKO0 YLxTpOU.

Tot 030VTLTPLKO TIPOCWTTLKO

H KXTXAUTLKA TIROTO TTEPLEXEL OUTLEG, OL OTTOLEG EVOEXETAL VO
TIPOKOAETOLY GANEPYLKEG QVTLBPGOELG, 0TV €pBouy T€ eTTapN
HE TO déppa ELALOBNTWY KTOHWV. MK VX TTEPLOPLOETE TOV
KIVOLVO GANEPYLKWV XVTIOPRTEWY, KTTOPEDYETE TNV ETIGPN LE
QUTO TO LALKO, KOL LOLXITEPX TNV €KBEON T€ ATTOALHEPLOTO
UALKO. ZETTAOVETE GPETWG HE VEPD KAL TRTTOUVL O€ TTEPLTITWON
TUXXIRG ETTOQNG HE TO DEPUX.

SUVIOTGTAL N XPNON TIPOOTRTEVTIKWY YRVTLWV KKL N EQXPUOYN
TNG TEXVIKNG «UN-ETTOPNG». Z€ TIEPITITWOT ETIAPNG HE TV TTROTX
TOU K&XTOAUTN, BYGATE QUETWG T TIPOOTATEUTLKX YRVTLX KOL
KOTXOTPEPTE TA. NMAOVETE GPECWG TA XEPLX HE VEPO KAL TRTTOOVL
KL (OPECTE KXLVOUPYLX TIPOOTHTEUTIKR YRVTLAX.

S€ TIEPLTITWON TTOU TIXPOUCLXOTEL GANEPYLKR GVTIdpaan, TNTHOTE
€V VAYKN T GUMBOULAR YLXTPOL.

Tox deATiox dedopévwv xopaleiag TG 3M ESPE ptropeite va

TO TIPOUNOEVTELTE KTTO TOV SIKTUKKO TOTIO WWW.MMmm.com 1
€PXOUEVOL OE ETIXPN| ME TNV TOTILKA BUYATPLKN ETRLPELR.

MpooTaoic ToApOL
Z€ BaOLEC KOLNOTNTEC XPNOLUOTIONOTE T TUVAON pET
TIPOOTAROLKG TTOAPOU YL TTPOTWPLVH) TUYKOAANDT).

A0GONOYLX KXL GVEMLEN

EmeEepyaaTeite To RelyX Temp E o€ Beppokpaoia dwyaTtiov

18-23°C/64-73°F koL 45-55% O’XETLKn proumx

» TomrobeTeioTe d60eL (00U PAKOLG TTROTAG B&aNG KaL
KOTGAOTN O€ EVOX UTTAOK OVRHLENG,

- H epappoyn peyaAiTepng TTOTOTNTAG OTTO TNV KAVOVLKN
560mM aLEAVEL TNV SOVAHN TIPOOPLONG KAl TIXPOTELVEL TO
XPOVO ETTEEEPYRTLAG.

- KheloTe To cwAnvépLor keh& PET& &TT6 TN XpRON.

Mn UTTEPDEWETE TA TIWUATE TWV TWANVXPLWY, YLK VO
XTTOWEVXOEL N TKAAPLVON TNG TTROTAC 0TO TWANVEPLO
AOYW UTTOAELUUGKTWV.

» Tl TNV EUKOAOTEPN RTTOUKKPUVAN TI.X. OE€ HOVLHEG YEPUPEC
UTTOPEL VO EAATTWOEL ) TEALKT) TKANPOTNTX TNG KOVIXG HE TV
TtpoaBnkn BaTeAivNG. TAaUTOXPOVWE TIXPRTELVETAL O XPOVOG
ETTELEPYRTLNG,

- Aoocoloyia: Ava 1cm pAkoug TrkoTag B&ang (125 mg) kot
KaToAUTN (80 mg) TTpo0oBEDTE TO péYLTTO 42 mg BATENIvVNG
(TrogdTnTx peyeBoug PaKNg).

> AVOUIETE OXOAXOTIKG TLG TIROTEG HE Hiot HETOANLK 1} XKPUALKH
OTIGTOUAQ YL 30 BEUTEPONETTTE, EWG GTOL ETTILTEVXBEL Hick
OHOLOYEVAG 0UOTRON TOL UALKOU.

Epappoyn

> Mpw a6 TNV oLYKOAANOT kKaBapioTe TIG ETTLPAVELEG TNG
KOWNOTNTOG HE PEKATHO VEPOD KL OTEYVWOTE. YTTOAELHpOTaL
VEPOUL K&L GAKOOANG GTNV KOLAOTNTA ETTLTAXOVOLY TNV TIEN
KOL ELWOVOUV TO XPOVO EPYXTLAG.

> ETTXAELYTE TLG TTPOG TUYKOAANDT ETTLPAVELEG UE EVEX AETTTO
OTPWHK KOVIXG KaL TOTTOBETNTTE (€VOETTE) TNV TIPOTHETIKNA
QTTOKATROTRON 0TN B€éan TNE TILETOVTRG EANPPE.

Xpovol

min:sec

AVRULEN: 0:30

To TIpOL6V BeV TIPETTEL VX XPNOLUOTIOLELTAL HET& TNV TT&’POBO TG
nUepounviag AENG Tou.

NMAnpo@opnoN TTEAXTWV

Kovéva GTopo 1) GANOG (POPERC DEV EXEL RDELX VO TIGPEXEL
OTIOLEGDNTIOTE TTANPOWOPLEC TTIOU TIKPEKKALVOLV KTTO TLG
TIANPOWOPLEG TTOU TIXPEXOVTRL OTO TIKPOV QUANO 0DNYLWV.
Eyyonon

H 3M ESPE eyyu&TaiL OTL TO TIGPOV TTPOLOV DEV EXEL EARTTWHATO
UALKWV KL KaTaokeunc. H 3M ESPE AEN TMAPEXEI KAMIA AAAH
EMMYHZH ZYMMNEPINAMBANOMENHS KAGE SYNEMATOMENHS
EFTYHZHX 'H EMMOPEYZIMOTHTAZ 'H KATAAMMHAOTHTAZ 1A ENAN
IAIAITEPO ZKOMO. O XphaTng eiva uTrebBuvog Yl Tov kaBopLopo
™me Kam)\)\n)\omwg TOU npOLOVTog KL YL TV €QpUOYN Tov.
Av dLoTLoTWOEL OTL TO TTPOTOV QXUTO ELVOL ENXTTWHATLKO EVTOG
NG TIEPLOBOU TNG EYYONTNG, N KTTOKAELTTIKN OKG KTTOKATROTHON
KL povadLkn uTroXpeéwan Tng 3M ESPE B eivait n €TTLOKELA 1
QVTLKXTAOTKOT TOU TTPOiovVTOC 3M ESPE.

Neproplopog evbiovng

EKTOG OTTO TLG TIEPLTITUITELG OTTOL OTTOYOPEVETEL OTTO TO VOO,
1 3M ESPE dev épel kapia €B0VN YL OTTOLNBATIOTE GTTWAELX 1}
TNuL TTPOKUTITEL KTTO TO TTAPOV TTPOLOV, €iTE XUTNA €lvaL Gpeam,
€UUETT, ELOLKN, TUXKLK 1] TUVETTRYOUEVN, GVESHPTNTA KTTO TN
BLekdLkoupevn LTTOBETN, TUNTIEPLAGMBAVOUEVNG TNG €YYONONG,
TOU GUUBOAKLOU, TNG XUENELXG I GVTLKELUEVLKNG €VBUVNC.

Kat&oTtaon mAnpopoplwy lavoudplog 2011

& SVENSKA

Produktbeskrivning

RelyX™ Temp E, som tillverkas av 3M ESPE, &r ett zinkoxid-eugenolcement for
provisorisk fastsattning av protetiska arbeten. Genom en tillsats av vaselin kan
cementets slutliga hardhet minskas for att darigenom underlatta till exempel
borttagning av broar.

B Spara bruksanvisningen under produktens hela anvéndningstid.

Anvindningsomréden

e Temporér fastséttning av provisorier

o Tempordr fastséttning av kronor, broar, inlays, onlays

o Cementering av kronor och broar p& implantatdistanser
Forsiktighetsatgéarder

For patienterna

Katalysatorpastan innehaller &mnen som vid hudkontakt kan fororsaka aller-
giska reaktioner hos kénsliga personer. Undvik att anvdnda denna produkt pa
patienter med kénd eugenolallergi.

Vid langvarig kontakt med munnens slemhinna, spola med mycket vatten.
Avldgsna produkten om det skulle uppsta allergiska reaktioner och anvand den
inte pa patienten igen. Konsultera ldkare vid behov.

For dentalpersonalen

Katalysatorpastan innehaller &mnen som vid hudkontakt kan fororsaka allergiska
reaktioner hos kansliga personer. Undvik kontakt med detta material, sarskilt med
material som inte har hérdat klart, for att minska risken for allergiska reaktioner.
Tvétta genast med tvél och vatten vid oavsiktlig hudkontakt med materialet.

Vi rekommenderar att anvénda skyddshandskar och en beroringsfri arbetsteknik.
Ta av skyddshandskarna och kasta dem direkt, om de har varit i kontakt med
katalysatorpastan. Tvdtta genast hdnderna med tvél och vatten och ta sedan pa
nya skyddshandskar.

Konsultera lakare vid behov om det uppstér allergiska reaktioner.

3M ESPE sékerhetsdatablad finns att hamta pa www.mmm.com eller hos din
lokala &terforsdljare.

Pulpaskydd
Vid djupa kaviteter anvénds det for provisoriska fastséttningar sedvanliga pulpa-
skyddet.

Dosering och blandning

RelyX Temp E skall bearbetas vid en rumstemperatur p& 18-23 °C/64-73 °F

och 45-55 % relativ luftfuktighet.

» Dosera lika langa strangar av baspasta och katalysator pa ett blandningsblock.
- Genom Gverdosering av katalysatorn 6kas vidhéftningen och bearbetnings-

tiden forlangs.

- Aterforslut tuberna noggrant genast efter anvandningen. Forvéxla inte
tubhattarna for att undvika att pastan hardar i tuben pé grund av konta-
minering.

» For att underldtta borttagandet vid t ex tempordr cementering av férdiga
broar, kan cementets slutliga hardhet minskas genom tillsats av vaselin.
Samtidigt férlangs bearbetningstiden.

— Dosering: per centimeter baspastastrang (125 mg) och katalysator (80 mg)
tillsatts hdgst 42 mg vaselin (linsstor méngd).

» Blanda pastorna noggrant med en metall- eller plastspatel i 30 sekunder, tills
en homogen konsistens uppnétts.

Applicering

» Fore cementering skall kavitetsytorna rengdras med vattenspray och torkas.
Vatten- och alkoholrester i kaviteten paskyndar hardningen.

» Pafor ett tunt cementskikt pa de ytor som skall cementeras och sétt med ett
|4tt tryck det protetiska arbetet pa plats.

Tider
min:s
Blandning: 0:30
Arbetstid fran blandningsstart
(vid 23 °C/74 °F och 50 % relativ luftfuktighet) 2:30
Hérdning efter placering i munnen
(vid 36 °C/97 °F och 100 % relativ Iuftfuktighet) 1:30
Hogre temperatur och luftfuktighet forkortar arbetsstiden.
Avldgsnande av dverskott
» Vid stelningstidens slut avidgsnas verskottet med hjélp av ett instrument.
Praktiska rad

Eugenolrester paverkar polymeriseringen av fylinings- och fastsattningsmaterial
av komposit. Darfor maste rester av RelyX Temp E-cement noggrant aviagsnas
fére den slutgiltiga cementeringen av det protetiska arbetet.

Efter cementeringen
» Kontrollera de behandlade tdndernas sulcus och de narliggande omrédena
noga; ta vid behov bort kvarblivna cementrester.

Forvaring och héllbarhet
Férvara produkten vid 15-25 °C.
Anvand inte produkten efter utgangsdatum.

Kundinformation
Ingen har tillatelse att lAmna ut ndgon information som avviker fran den
information som ges i detta instruktionsblad.

Garanti

3M ESPE garanterar att denna produkt ar fri frén material och tillverknings-
defekter. 3M ESPE UTFASTER INGA ANDRA GARANTIER, INKLUSIVE UNDER-
FORSTADDA GARANTIER ELLER SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT
SPECIFIKT SYFTE. Anvdndaren dr ansvarig for att avgdra produktens lamplighet
i en specifik applikation. Om denna produkt visas vara defekt inom garantitiden
ar kundens enda krav och 3M ESPEs enda atagande att reparera eller byta ut
produkten.

ANSVARSBEGRANSNING

| annat fall n da lag sa foreskriver & 3M ESPE inte ansvarig for forlust eller
skada som orsakas av denna produkt, oavsett direkt, indirekt, speciell, oavsiktlig
eller som konsekvens, oavsett av bedyrad teori, inklusive garanti, kontrakt,
forsumlighet eller direkt ansvar.

Informationsutgdva, januari 2011

Etre€epyaaia o110 TNV EVAPEN TNG GVRULENG
(o€ Beppokpaaia 23°C/74°F koL 50% OXETLKN LYPROLK) 2:30

MAEN aTTO TV ELOOYWYR OTO OTOUX

(o€ Beppokpaoia 36°C/97°F kat 100% OXETIKA Lypaoia) |  1:30

YYnAOTePN BepUOKPATIX KXL UYPROLX GEPOG EARTTUIVOLV TOUG
XPOVOUG ETTEEEPYRTLNG.

ATIOU&KPLVON TTEPLOTELNG
> MeT& o116 TNV TT&PODO TOL XPOVOUL TTNENG KTTOPXKPUVETE TLG
TIEPLOTELEG PE EVa EPYQAELD.

INUELWTELG

Tor UTTOAELPHAT EVYEVONNG ETINPEXTOUV TOV TIOAUHEPLOUO TWV
GUVBETWV PNTVUV KAL TWV PNTLVO-TPOTTOTIOLNHEVUIV KOVLUV
GUYKONNONG. T GUTO TIPETTEL VX XTTOPGKPUVOVTOL OXOAXTTLKG:
TG UTTOAELMPATX TNG Koviag RelyX Temp E TrpLv o116 TNV 0pLOTIKN
OULYKOAANGN TNG TIPOTHETIKNAG KTTOKATROTRONG,.

MeTé Tn ouykOAAnon

> ENEYETE TIPOOEKTLKG TNV OUAOBOVTLKN OXLOUI TWV
ETTEEEPYOTUEVIOV BOVTLLV KOL TLG YOPW TTEPLOXEG Kail
KPRLPETTE TUXOV UTTONELUHUOTR KOVIE TTOU TIGPEUELVAV.

AtroBnkevon ket Xpovog ARENG
No arroBnkeveTe To Tpoiov o€ Beppokpaaieg atd 15-25°C/
59-77°F.

@ suomi

Tuoteseloste

RelyX™ Temp E, valmistaja 3M ESPE, on sinkkioksidi-eugenoli-sementti
restauraation véliaikaiseen sementointiin. Lisédmalld vaseliinia voidaan lopullista
kovuutta vahentda esim. siltojen poistamisen helpottamiseksi.

= Sdilytd kdyttdohjeet tuotteen koko kdytdn ajan.

Kayttoalueet

o Viliaikaistoiden véliaikainen sementointi

o Kruunujen, siltojen, inlayden, onlayden véliaikainen sementointi
o Siltojen ja kruunujen kiinnitys implanttien abutmenteille

Varotoimenpiteet

Potilaille

Katalysaattoripasta siséltdd aineita, jotka saattavat aiheuttaa herkistyvilla
henkildill allergisia oireita joutuessaan kosketuksiin inon kanssa. Tdmén tuotteen
kayttod on véltettava potilailla, joiden tiedetdan olevan allergisia eugenolille.
Pitkdaikaisen limakalvokontaktin jélkeen huuhtele alue vélittoméasti runsaalla
vedelld. Jos allergisia oireita esiintyy, tuotteen kéyttd tulee keskeyttad ja tuote
poistaa suusta kokonaan. Tarvittaessa ota yhteys ladkariin.

Hoitohenkilokunnalle

Katalysaattoripasta sisaltdd aineita, jotka saattavat aiheuttaa herkistyvilla
henkildilld allergisia oireita joutuessaan kosketuksiin ihon kanssa. Allergisten
reaktioiden riski vdhenee, jos valttda altistumista ndille materiaaleille.

Erityisesti on valtettava altistumista kovettumattomalle pastalle. Jos ainetta
joutuu vahingossa iholle, pese alue valittdmésti saippualla ja vedelld.
Suosittelemme suojakasineiden kayttod ja tydskentelytekniikkaa, jossa ihokontakti
on eliminoitu. Jos materiaalia joutuu késineille, poista ne. Pese kadet valittomasti
saippualla ja vedelld sekd vaihda uudet kasineet.

Jos allergisia oireita esiintyy, ota yhteys I&dkériin.

3M ESPE -kéyttoturvatiedotteet (KTT) saa osoitteesta www.mmm.com tai Suomen
tytaryrityksesta.

Pulpan suojaus
Syvissa kaviteeteissa kéytetddn tavanmukaista pulpan suojausta véliaikaisse-
mentoinnin aikana.

Annostus ja sekoittaminen

RelyX Temp E -valmisteella tydskenneltdessé tulee huoneenldmpdtilan olla
18-23°C ja suhteellisen iimankosteuden 45-55 %.

» Peruspastaa ja katalysaattoria pursotetaan yhta suuri maéra lehtiolle.

- Katalysaattorin lika annostelu lisda kiinnittyvyyttd ja pidentdd
tydskentelyaikaa.

- Putkilot suljetaan jdlleen huolellisesti heti k&yton jalkeen. Putkiloiden
korkkeja ei saa sekoittaa keskenddn, jotta véltetdén toisen pastan
kontaminaation aiheuttama pastan kovettuminen putkilossa.

» Lisddmalld vaseliinia voidaan lopullista kovuutta vahentdd, esim. pysyvien
siltojen poistamisen helpottamiseksi. Samalla tydskentelyaika pitenee.

— Annostus: 1 cm:n pituista ma&réd peruspastaa (125 mg) ja katalysaattoria
(80 mg) kohti lisatddn max. 42 mg vaseliinia (vajaa herneenkokoinen
madrd).

» Pastoja sekoitetaan metalli- tai muovilastalla perusteellisesti 30 sekuntia,
kunnes saavutetaan homogeeninen seos.

Annostelu

» Puhdista ennen sementointia kaviteettien pinnat vesisuihkeella ja kuivaa ne.
Veden ja alkoholin jdénteet kaviteetissa nopeuttavat kovettumista.

» Annostele sementoitavalle pinnalle ohut kerros sementtié ja paina tyd kevyesti
paikalleen.

Ajat
min:s
Sekoitus: 0:30
Tybskentelyaika sekoituksen alusta laskettuna
(huoneenldmpétila 23 °C ja suhteellinen iimankosteus 50 %) 2:30
Kovettumisaika suussa suuhun viennista laskettuna
(huoneenldmpdtila 36 °C ja suhteellinen iimankosteus 100 %) 1:30

Korkeammat lampdtilat ja iimankosteudet lyhentévét tydskentelyaikoja.

Yliméaarien poistaminen

» Ylim&érét poistetaan kovettumisajan jdlkeen instrumentilla.

Vihjeita

Eugenolijdanteet vaikuttavat negatiivisesti yhdistelmdmuovisten téyte- ja
kiinnitysmateriaalien polymeroitumiseen. RelyX Temp E -sementtiylijgamat
on poistettava tastd syystd perusteellisesti ennen restauraation lopullista
sementointia.

Sementoinnin jalkeen

> Késiteltvien hampaiden sulkus ja sitd ympdroivét alueet on tarkastettava
huolella ja tarvittaessa sementtiylijadmét on poistettava.

Sailytys ja sdilyvyys

Séilyta tuotetta 15-25 °C lampdtilassa.

Ald kéytd viimeisen kéyttopdivayksen jélkeen.

Asiakastietoa

Kenelldkdan ei ole oikeutta muuttaa ndissé ohjeissa annettuja tietoja.

Takuu

3M ESPE sitoutuu vaihtamaan viallisiksi osoitetut tuotteensa uusiin.

3M ESPE ei vastaa menetyksista tai vahingoista, jotka suoraan tai vélillisesti

seuraavat tdssa mainitun tuotteen kéytdsta tai vadrinkdytosta. Kayttajan tulee

arvioida ennen tuotteen kéyttddnottoa sen soveltuvuus kayttotarkoitukseensa,

ja hdn on itse vastuussa kaikista tuotteen kdyttoon liittyvistd riskeista.

Tietojen antoaika: Tammikuu 2011

DANSK

Produktbeskrivelse

RelyX™ Temp E, der er fremstillet af 3M ESPE, er en zinkoxid-eugenol-cement
til provisorisk cementering af tandrestaureringer. Ved tilsetning af vaseline kan
cementens sluthardhed reduceres, s det fx er lettere at fierne broer.

15> Denne brugsanvisning skal opbevares, sé lenge produktet anvendes.

Anvendelsesomrader

e Temporeer cementering af provisorier

e Temporer cementering af kroner, broer, inlays, onlays
o Cementering af kroner og broer pa implantatabutments

Forholdsregler

For patienter

Katalysatorpastaen indeholder komponenter, der hos overfglsomme personer
kan fordrsage allergiske reaktioner ved hudkontakt. Undgé at anvende dette
produkt p patienter med kendt eugenolallergi.

Skyl efter med rigeligt med vand ved leengere kontakt med mundslimhinden. Hvis
der forekommer allergiske reaktioner, skal produktet fiernes og ikke anvendes
igen, konsulter i givet fald en laege.

For dentalpersonale

Katalysatorpastaen indeholder komponenter, der hos overfglsomme personer
kan forarsage allergiske reaktioner ved hudkontakt. For at reducere risikoen for
allergiske reaktioner ber kontakt med dette materiale undgés, isaer kontakt med
ikke-heaerdet materiale. Hvis produktet far kontakt med huden ved en fejl, vaskes
der straks med vand og s&be.

Det anbefales at bruge beskyttelseshandsker samt en beraringsfri arbejdsteknik.
Tag beskyttelseshandskerne af, og kasser dem hvis de har veeret i kontakt

med katalysatorpastaen. Vask straks handerne med vand og s&be, og tag nye
beskyttelseshandsker pa.

Konsulter en laege ved en allergisk reaktion.

3M ESPE sikkerhedsdatablade kan rekvireres pé vores hiemmeside
www.3mespe.com/dk eller hos din lokale afdeling.

Beskyttelse af pulpa dentis
Ved provisorisk cementering anvendes ved dybe kaviteter den saedvanlige
pulpabeskyttelse.

Dosering og blanding
Bland RelyX Temp E ved 18-23°C rumtemperatur og 45-55% rel. luftfugtighed.
» Basispasta og katalysator doseres med samme strenglengde.

- | tilfeelde af en overdosering af katalysator forages bindingsstyrken, og
arbejdstiden forlaenges.

- Luk tuberne omhyggeligt efter brug. Byt ikke om pd hatterne. Derved
undgas, at pastaen heerder i tuben pé grund af tilblanding.

» Ved tilseetning af vaseline kan cementens sluthardhed reduceres, sé det fx er
lettere at fierne permanente broer. Samtidig forleenges arbejdstiden.

- Dosering: For 1 cm strengleengde af basispasta (125 mg) og katalysator
(80 mg) mé der maks. tilsettes 42 mg vaseline (pé starrelse med et linse-
korn).

» Bland pastaerne omhyggeligt med en metal- eller plastikspatel i ca. 30 se-
kunder, indtil konsistensen er homogen.

Applikation

» Inden cementeringen sprayes kavitetsoverfladerne med vand og tarres.
Rester af vand eller alkohol fremskynder afbindingen.

» Lag et tyndt lag cement pa overfladen, der skal cementeres, og placer
restaureringen in situ med et let tryk.

Tidsforlgb
min:sek
Blanding: 0:30
Arbejdstid fra start af blanding
(ved 23°C og 50% rel. luftfugtighed) 2:30
Afbindingstid i munden
(ved 36°C og 100% rel. luftfugtighed) 1:30

Hojere temperatur og luftfugtighed forkorter arbejdstiderne.

Fjernelse af overskydende cement
» Fjern overskydende cement med et instrument efter udlebet af afbindings-
tiden.

Bemaerk

Eugenolrester pavirker polymeriseringen af kompositte fyldnings- og cemente-
ringsmaterialer, hvorfor cementrester af RelyX Temp E skal fiernes omhyggeligt
inden den definitive cementering af restaureringen.

Efter cementering
» Kontroller omhyggeligt pochen omkring de behandlede teender og de
omkringliggende omrader, og fiern eventuelle cementrester.

Opbevaring og holdbarhed
Opbevar produktet ved 15-25°C.
Ma ikke anvendes efter udlghsdatoen.

Kundeinformation
Ingen personer er autoriseret il at give information som afviger fra den angivne
information i denne brugsvejledning.

Garanti

3M ESPE garanterer, at dette produkt er uden defekter i materiale og fremstilling.
3M ESPE GIVER INGEN ANDRE GARANTIER, HERUNDER EVENTUEL UNDER-
FORSTAET GARANTI ELLER GARANTI OM SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL
ET BESTEMT FORMAL. Det er brugerens ansvar at fastsla produktets egnethed
til brugerens anvendelse. Hvis dette produkt er fejlbehzftet inden for garanti-
perioden, skal Deres eneste retsmiddel og 3M ESPE'’s eneste forpligtelse vaere
reparation eller udskiftning af 3M ESPE produktet.

Begreensning af ansvar

Undtagen hvor det er forbudt ved lov, skal 3M ESPE ikke veere ansvarlig for noget
tab eller nogen skade opstéet som falge af dette produkt, uanset om dette tab
eller denne skade er direkte, indirekte, speciel, tilfeeldig eller konsekvensmaessig,
uanset hvilken teori der paberébes, herunder garanti, kontrakt, forssmmelse eller
objektivt ansvar.

Informationen ajourfert januar 2011

NORSK

Produktbeskrivelse

RelyX™ Temp E, produsert av 3M ESPE, er en sinkoksid-eugenol sement for
provisorisk sementering av fast protetikk. Ved & tilsette vaselin kan man redusere
sementens ferdige hardhet, slik at det f.eks. blir lettere & fierne broer.

1 Denne bruksveiledningen skal oppbevares sa lenge produktet brukes.

Indikasjonsomrader

e Midlertidig sementering av provisorier

o Midlertidig sementering av kroner, broer, inlays, onlays
o Sementering av kroner og broer pa implantatdistanser

Forholdsregler

For pasienter

Katalysatorpastaen inneholder substanser som ved hudkontakt kan fremkalle
allergiske reaksjoner hos emfintlige personer. Unnga bruk av produktet pa
personer som har kjent eugenolallergi.

Ved lengre kontakt med slimhinnen i munnen skal det skylles med mye vann.
Dersom det oppstér allergiske reaksjoner, ma produktet fiernes og ikke brukes
igien. Oppsek eventuelt lege.

For tannhelsepersonell

Katalysatorpastaen inneholder substanser som kan gi allergiske reaksjoner ved
hudkontakt hos personer som er gmfintlige. For & redusere risikoen for allergiske
reaksjoner ber man unngd kontakt med disse materialene, spesielt kontakt med
uherdete materialer. Ved utilsiktet hudkontakt mé huden straks vaskes med sape
0g vann.

Bruk av beskyttelseshansker og en bergringsfri arbeidsteknikk anbefales. Kommer
hanskene i kontakt med katalysatorpastaen skal de tas av og destrueres. Vask
straks hendene med vann og sdpe og ta pa nye hansker.

Kontakt evt. lege dersom allergiske reaksjoner oppstér.

3M ESPE HMS-datablad fas p& www.mmm.com eller hos den lokale forhandleren.

Beskyttelse av pulpa
Ved dype kaviteter m& man bruke den pulpabeskyttelse som er vanlig ved
provisorisk sementering.

Dosering og blanding

Bearbeid RelyX Temp E ved 18-23°C/64-73°F romtemperatur og 45-55% rel.
luftfuktighet.

» Doser samme lengde basispasta og katalysator pa en blandeblokk.

- Ved overdosering av katalysatoren gkes bondingstyrken og bearbeidings-
tiden forlenges.

- Lukk tubene omhyggelig straks etter bruk. Ikke bytt om tubehettene, slik
at du unngar gjennomherding av pastaen i tuben pa grunn av at pasta fra
en tube fores over i en annen.

» \Vled 4 tilsette vaselin kan man redusere sementens ferdige hardhet, slik

at det f.eks. blir lettere & fierne ferdigfremstilte broer. Samtidig forlenges

bearbeidingstiden.

- Dosering: Per 1.cm lengde basispasta (125 mg) og katalysator (80 mg)
tilsettes maks. 42 mg vaselin (pa sterrelse med en linse).

» Bland pastaene med en metall- eller plastspatel grundig i 30 sekunder til
blandingen far en homogen konsistens.

Applisering

» Rengjor overflatene til kaviteten med vannspray og terk dem for
sementeringen. Vann- og alkoholrester i kaviteten akselererer herdingen.

» Pafgr et tynt sementlag pé overflatene som skal sementeres og plasser
restaureringen med et lett trykk.

Tider
min:sek
Blanding: 0:30
Bearbeiding fra blandingen begynner
(ved 23°C/74°F og 50% rel. luftfuktighet) 2:30
Herding fra innfgring i munnen
(ved 36°C/97°F og 100% rel. luftfuktighet) 1:30

Hoyere temperaturer og luftfuktighet reduserer bearbeidelsestidene.

Fjerning av overfledig materiale
» Overfladig materiale brekkes av med et instrument etter avsluttet herdetid.

Merknader

Eugenolrester har innvirkning p& polymeriseringen av komposittbaserte fyllings-
materialer og sementer. Av denne grunn ma RelyX Temp E sementrester fiernes
grundig fer definitiv sementering finner sted.

Etter sementering
» Kontroller de behandlete tenners sulkus og de omliggende omréadene naye
og fiern evt. sementrester som har blitt liggende.

Lagring og holdbarhet
Produktet skal oppbevares ved 15-25°C/59-77°F.
Produktet mé ikke brukes etter utgatt holdbarhetsdato.

Kundeinformasjon
Ingen person har myndighet til & gi informasjon som varierer i innhold fra
informasjonen i denne veiledningen.

Garanti

3M ESPE garanterer at dette produktet er fri for defekter i materiale og frem-
stilling. 3M ESPE GIR INGEN ANNEN GARANTI, INKLUDERT UNDERFORSTATT
GARANTI ELLER GARANTI OM SALGBARHET ELLER EGNETHET TIL ET SPESIELT
FORMAL. Brukeren er selv ansvarlig for & fastsla produktets egnethet til et
spesielt formél. Dersom produktet vises & vaere defekt i Igpet av garantiperioden,
er reparasjon eller utskifting av 3M ESPE produktet din eneste rettighet og

3M ESPEs eneste forpliktelse.

Ansvarshegrensning

Bortsett fra nér dette forbys av lovgivning, aksepterer 3M ESPE ikke ansvar
for tap eller skade i forbindelse med bruk av dette produktet, det veere seg
direkte, indirekte, spesiell, tilfeldig eller konsekvensmessig, uansett hevdet
grunn, inkludert garanti, kontrakt, uaktsomhet eller ansvar.

Informasjonsstatus januar 2011



